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Acquérir la conduite à tenir en cas d’accident survenue sur un lieu de travail. 
 
Durée : Six (06) jours 

PROGRAMME 

Les Accidents : Définition : Conduite à tenir : 

•••• La protection 

•••• L’alerte 

I. Les positions d’attente et de confort. 

II. L’asphyxie : La ventilation artificielle. 

III. L’arrêt cardiaque : Le massage cardiaque externe. 

IV. Evaluation formative. 

V. Les plaies. 

VI. Les brûlures. 

VII. Les fractures. 

VIII. Les techniques de ramassage. 

IX. Les malaises et accidents divers. 

 

AUTRES INFORMATIONS 
 

Méthode pédagogique Active 

Alternance entre apports théoriques et exercices.  

Analyse de pratique sur cas simulés. 

Modalités de l’évaluation : Evaluation écrite à vif + tour de table 

Nombre de participants : Minimum 08 – Maximum10 

Mode : Séminaires de 3 jours. Par Niveau ( Niveau 1 Niveau 2 ) 

Montant de la formation 

 

 


